
Zeitplan 4. Bodensee Arena Cup 
 
Uhrzeit  Gruppe  

Von bis   

08:00:00  Begrüßung der Teilnehmer  

08:00:00 08:05:00 Gruppe 11 Pre Advanced Novice 
Gruppe 11-1 Pre Advanced Novice Jungen 

Einlaufzeit  5 min 

08.05:00 08:25:00 Gruppe 11 Pre Advanced Novice 

Gruppe 11-1 Pre Advanced Novice Jungen 

Wettbewerb 

08:25:00 08:30:00 Gruppe 12 Nachwuchs B 
Gruppe 10-1 Neulinge B Jungen 

Einlaufzeit 5 min 

08:30:00 08:40:00 Gruppe 12 Nachwuchs B 

Gruppe 10-1 Neulinge B Jungen 

Wettbewerb 

08:40:00 08:45:00 Gruppe 10 Neulinge B Einlaufzeit 5 min 

08:45:00 09:17:00 Gruppe 10 Neulinge B Wettbewerb 

09:17:00 09:21:00 Gruppe 13 Advanced Novice  Einlaufzeit 5 min 

09:21:00 09:53:00 Gruppe 13 Advanced Novice Wettbewerb 

09:53:00 09:58:00 Gruppe 9-1 Intermediate Novice 
Gruppe 9-2 Intermediate Novice Jungen 

Einlaufzeit 5 min 

09:58:00 10:20:00 Gruppe 9-1 Intermediate Novice 
Gruppe 9-2 Intermediate Novice Jungen 

Wettbewerb 

10:20:00 10:35:00  Eisbereitung 

10:35:00 10:38:00 Gruppe 3 Parcours Advanced  Einlaufzeit 3 min 

10:38:00 10:45:00 Gruppe 3 Parcours Advanced Wettbewerb 

10:45:00 10:49:00 Gruppe 8 Anfänger Einlaufzeit 4 min 

10:49:00 11:21:00 Gruppe 8 Anfänger Wettbewerb 

11:21:00 11:25:00 Gruppe 7-1 Basic Novice A Startnr. 1-6 Einlaufzeit 4 min 

11:25:00 11:46:00 Gruppe 7-1 Basic Novice A Startnr. 1-6 Wettbewerb 

11:46:00 11:50:00 Gruppe 7-1 Basic Novice A Startnr. 7-9 
Gruppe 7-2 Basic Novice A Jungen 
Gruppe 6-3 Basic Novice B Jungen  

Einlaufzeit 4 min 

11:50:00 12:08:00 Gruppe 7-1 Basic Novice A Startnr. 7-9 
Gruppe 7-2 Basic Novice A Jungen 
Gruppe 6-3 Basic Novice B Jungen 

Wettbewerb 

12:08:00 12:12:00 Gruppe 6-1 Basic Novice B Einlaufzeit 4 min 

12:12:00 12:40:00 Gruppe 6-1 Basic Novice B Wettbewerb 

12:40:00 12:44:00 Gruppe 6-2 Basic Novice B Einlaufzeit 4 min 

12:44:00 13:08:00 Gruppe 6-2 Basic Novice B Wettbewerb 

13:08:00 13:23:00 Eisbereitung 

13:23:00 13:26:00 Gruppe 1-1 Parcours Eismäuse  Einlaufzeit 3 min 

13:26:00 13:34:00 Gruppe 1-1 Parcours Eismäuse Wettbewerb Gruppe 1-2 Parcours Eismäuse Einlaufzeit 

13:34:00 13:41:00 Gruppe 1-2 Parcours Eismäuse Wettbewerb Gruppe 1-3 Parcours Eismäuse Einlaufzeit 

13:41:00 13:48:00 Gruppe 1-3 Parcours Eismäuse Wettbewerb Gruppe 2-1 Parcours Standard Einlaufzeit 

13:48:00 14:04:00 Gruppe 2-1 Parcours Standard Wettbewerb Gruppe 2-2 Parcours Standard Einlaufzeit 

14:04:00 14:20:00 Gruppe 2-2 Parcours Standard Wettbewerb Gruppe 2-3 Parcours Standard Einlaufzeit 

14:20:00 14:37:00 Gruppe 2-3 Parcours Standard Wettbwerb Gruppe 2-4 Parcours Standard Einlaufzeit 

14:37:00 14:55:00 Gruppe 2-4 Parcours Standard Wettbewerb  

14:55:00 14:58:00 Gruppe 4-1 Freiläufer Kür Einlaufzeit 3 min 

14:58:00 15:20:00 Gruppe 4-1 Freiläufer Kür Wettbewerb 

15:20:00 15:23:00 Gruppe 4-2 Freiläufer Kür Einlaufzeit 3 min 

15:23:00 15:45:00 Gruppe 4-2 Freiläufer Kür Wettbewerb 

15:45:00 15:48:00 Gruppe 4-3 Freiläufer Kür Einlaufzeit 3 min 

15:48:00 16:08:00 Gruppe 4-3 Freiläufer Kür Wettbewerb 

16:08:00 16:11:00 Gruppe 4-4 Freiläufer Kür Einlaufzeit 3 min 

16:11:00 16:31:00 Gruppe 4-4 Freiläufer Kür Wettbewerb 

16:31:00 16:45:00 Eisbereitung 

16:45:00 16:48:00 Gruppe 4-5 Freiläufer Kür Einlaufzeit 3 min 

16:48:00 17:08:00 Gruppe 4-5 Freiläufer Kür Wettbewerb 



17:08:00 17:12:00 Gruppe 5-1 Anwärter Einlaufzeit 4 min 

17:12:00 17:33:00 Gruppe 5-1 Anwärter Wettbewerb 

17:33:00 17:37:00 Gruppe 5-2 Anwärter Einlaufzeit 4 min 

17:37:00 17:50:00 Gruppe 5-2 Anwärter Wettbewerb 

17:50:00 17:54:00 Gruppe 5-3 Anwärter Einlaufzeit 4 min 

17:54:00 18:12:00 Gruppe 5-3 Anwärter Wettbewerb 

18:12:00 18:18:00 Gruppe 14-1 Meisterklasse 
Gruppe 14-2 Meisterklasse Herren  

Gruppe 15 Adult Silber Startnr. 1-3 

Einlaufzeit 6 min 

18:18:00 18:37:00 Gruppe 14-1 Meisterklasse 
Gruppe 14-2 Meisterklasse Herren  
Gruppe 15 Adult Silber Startnr. 1-3 

Wettbewerb 

18:37:00 18:43:00 Gruppe 15 Adult Silber Startnr. 4-8 Einlaufzeit 6 min 

18:43:00 18:58:00 Gruppe 15 Adult Silber Startnr. 4-8 Wettbewerb 

18:58:00 19:04:00 Gruppe 16 Adult Gold  Einlaufzeit 6 min 

19:04:00 19:29:00 Gruppe 16 Adult Gold Wettbewerb 

          
Wir bitten alle Läufer/innen mindestens 30 min vor der Einlaufzeit bereit zu sein! 

 
 
Siegerehrungen 
 

Uhrzeit Gruppen Ort 

Ab 10:20 Uhr Gruppen 9-1 und 9-2 Intermdiate Novice 
Gruppen 10-1 und 10-2 Neulinge B 
Gruppen 11-1 und 11-2 Pre Advanced Novice 
Gruppe 12 Nachwuchs B 
Gruppe 13 Advanced Novice 

Eingangsbereich überhalb der Tribünen 

Ab 13:10 Uhr Gruppe 3 Parcours Advanced 
Gruppe 8 Anfänger 
Gruppen 7-1 und 7-2 Basic Novice A 
Gruppen 6-1,6-2 und 6-3 Basic Novice B 

Eingangsbereich überhalb der Tribünen 

Ab 15:00 Uhr Gruppen 1-1, 1-2, und 1-3 Parcours Eismäuse 
Gruppen 2-1, 2-2, 2-3 und 2-4 Parcours 
Standard 

Eingangsbereich überhalb der Tribünen 

Ab 16:35 Uhr Gruppen 4-1,4-2, 4-3  und 4-4 Freiläufer Kür Eingangsbereich überhalb der Tribünen 

Ab 18:15 Uhr Gruppe 4-5 Freiläufer Kür 
Gruppen 5-1,5-2 und 5-3 Anwärter 

Eingangsbereich überhalb der Tribünen 

Ab 19:30 Uhr Gruppen 14-1 und 14-2 Meisterklasse  
Gruppe 15 Adult Silber 
Gruppe 16 Adult Gold 

Eingangsbereich überhalb der Tribünen 

 


